
Österreichische Rekorde bei den Damen und 40 jähriges Jubiläum 

 

Am Samstag wurde die 54 Klubmeisterschaft im Volkshaus Lerchenfeld ausgetragen 
und  die  ACU  Krems  Familie  organisierte  einen  Leckerbissen  für  alle  Hantel 
sportbegeisterte.  Vor  toller  Kulisse  und  einem  Rekordschiedsgericht  zeigten  die 
Athleten  fantastischen  Hantelsport,  und  ehrten  ihren Obmann  Johann  Fischer  für 
seine 40 jährige Amtszeit als Obmann.   Auch einige Vereinsgründer und   ehemalige 
Athleten  waren im Publikum. 
 
Sarah  Fischer  startete  erstmals  in  der  U15  Wertung  und  stellte  Österreichische 
Rekorde der U15 U17 U20 und U23 auf. 71 kg im Reißen, 83 kg im Stoßen und 154 kg 
im Zweikampf, waren neue Vereinsrekorde neue Landesrekorde und  Österreichische 
Rekorde Katg‐ 63 kg. Sie zeigte wiederum wer die stärkste Dame in Österreich ist, und 
dies obwohl der Wettkampf nicht ganz optimal für sie gelaufen ist, hier ist noch sehr 
viel Spielraum nach Oben. 
 
David  Fischer  startete    in  der  U17  Wertung  und  er  zeigte  einen  sehr  guten 
Wettkampf mit 107 kg  im Reißen und 133 kg  im Stoßen, 240 kg  im Zweikampf, alles 
neue Vereinsrekorde des ACU Krems Katg‐77 kg. Diese Leistungen ergaben 310 sincl. 
Punkte  und waren Meilensteine in seiner Laufbahn. Eer durchbrach die Schallmauer 
von  300  Punkten.  Er wurde  Stärkster  Kremser  bei  der  Klubmeisterschaft  des  ACU 
Krems vor Florian Koch. 
 
Klubmeister  2013  wurde  überlegen    Florian  Koch  mit  neuen  persönlichen 
Bestmarken 115   kg  im Reißen, 131 kg  im Stoßen und 246 kg  im Zweikampf. Alles 
neue Vereinsrekorde des ACU Krems, bei  gezielter Vorbereitung  ist hier noch  eine 
deutliche  Leistungssteigerung  möglich.  Somit  ist  auch  er  Mitglied  des 
Österreichischen Kaders. 
 
Bei dem Meister der Meister siegte Ewald Fischer mit 103 kg  im Reißen 110 kg  im 
Stoßen,  213  kg  im  Zweikampf  vor Markus  Koch. Markus  konnte  sehr  gute  91  kg 
Reißen und 100 kg Stoßen. 
 
Markus  Koch,  ist  beim  ACU  Krems  für  die  gesamte  EDV,  Statistiken  und  Fotos  
verantwortlich. Hier möchte sich der Verein recht herzlich bedanken. 
 
Das traditionelle Vater/Sohn Stemmen gewannen diesmal klar David & Ewald Fischer 
vor Florian & Markus Koch, das Vater/Tochter Stemmen gewannen Sarah & Ewald 
Fischer. 
In  der  Gästeklasse  siegte  Suchard  Mario  vor  Aflenzer  Maximilian.  Die 
Gästedamenklasse gewann Hofmann Betina vor Aflenzer Freija. 
 



Abgerundet wurde diese tolle Veranstaltung durch eine wunderschöne Tombola und 
die vielen Ehrengäste; darunter Bürgermeister Reinhard Resch, Sportstadtrat Albert 
Kisling,    Stadtrat    Bergmann, Gemeinderat  Surböck,   UNION  Chef  Fritz Manseder, 
Präsident der Volkshilfe   Prof. Ewald Sacher der auch den Ehrenschutz dieses tollen 
Events inne hatte. 
 
Der ACU Krems bedankt  sich bei  allen Helfern, Gönnern, bei der Raika  Langenlois 
Bankstelle  Lengenfeld  für  den  Druck  der  Einladungen,  bei  der  Kremser 
Kaufmannschaft für die Unterstützung, und bei der Kremser Bank. 
 


